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Vrijwilligers 2024-2025

De vitaliteit van Alphense Boys wordt voor een belangrijk deel bepaald door de inzet van vrijwilligers. Het is een 
bekend verhaal dat het verenigingen veel moeite kost om voldoende vrijwilligers te vinden en te binden, voor allerlei 
taken. Dit zien we ook bij de Boys/Girls. Véél (steeds meer) werk komt op dezelfde leden neer.

Om de vereniging draaiend te houden en te laten groeien, zijn méér handen nodig. Hierom scherpt Alphense Boys 
het vrijwilligersbeleid aan. Eigen inzichten én ervaringen van andere (voetbal)verenigingen zijn hierbij als leidraad 
genomen. In de praktijk komt het erop neer dat met ingang van het seizoen 2024-2025 ieder lid niet alleen voetbal-
ler is, maar óók vrijwilliger.

Uitgangspunt van ons bestuur is dat je als lid van Alphense Boys het recht hebt om deel te nemen aan wedstrijden 
en verenigingsactiviteiten. Daarbij neem je ook de plicht op om bij te dragen in de organisatie van Alphense Boys, 
zonder dat daar een vergoeding tegenover staat. Voor jeugdleden tot 16 jaar ligt deze verplichting bij de ouder(s)/
verzorger(s).

Op deze pagina geven we een toelichting/uitleg op definities en uitgangspunten van ons vrijwilligersbeleid.  
Ook leggen we uit wat dit in de praktijk betekent. 

In de Algemene Vergadering van 24 juni 2024 hebben de leden ingestemd met het nieuwe vrijwilligersbeleid.

Definities

Vrijwilligerswerk
De bijdrage die je levert aan de organisatie van de vereniging, zonder dat daar een vergoeding tegenover staat.

Vrijwilligersfunctie
Een functie met een min of meer permanent/structureel karakter (bijvoorbeeld: bestuurslid, scheidsrechter, commis-
sielid, jeugdleider e.d.).

Vrijwilligerstaak
De taak/taken die je als vrijwilliger voor de vereniging uitvoert, die je structureel uitvoert of op incidentele basis/pro-
jectbasis.

Uitgangspunten

1.	� Het vrijwilligersbeleid 2024-2025 van Alphense Boys is van toepassing op ieder spelend lid, dan wel de ou-
ders/verzorgers van jeugdleden. 

2.	� Jeugdleden van 16 jaar en ouder kunnen in plaats van hun ouder(s)/verzorger(s) een vrijwilligersfunctie of 
vrijwilligerstaak uitvoeren. Tot en met de leeftijd van 18 jaar zijn de ouder(s)/verzorger(s) verantwoordelijk dat 
de vereiste vrijwilligersinzet wordt gedaan.

3.	� Ieder spelend lid, dan wel ouder(s)/verzorger(s) van de jeugdleden, vervult ten minste één vrijwilligersfunctie 
of één of meerdere vrijwilligerstaken.



Voetbalvereniging Alphense Boys
Sportlaan 2, 2406 LD Alphen aan den Rijn | www.alphenseboys.nl | info@alphenseboys.nl | Telefoon 0172 49 27 74  

4.	� Gezinnen met meer dan één spelend jeugdlid (18 jaar of jonger), worden voor twee kinderen belast met 
vrijwilligerstaken; voor het derde kind en meer kinderen vervalt de vereiste vrijwilligersinzet.

5.	� Rustende leden en leden van 65 jaar of ouder zijn vrijgesteld van de vereiste vrijwilligersinzet. Zij worden wel 
actief door het bestuur benaderd om een vrijwilligerstaak/-functie uit te voeren. Op een rustend lid met een 
voetballend kind blijft de vereiste vrijwilligersinzet van toepassing.

6.	� Iedere vrijwilliger wordt per seizoen (1 juli – 30 juni) geacht minimaal 2 dagdelen à 4 uur per seizoen aan 
vrijwilligerstaken uit te voeren.

7.	� Leden kunnen hun vrijwilligersinzet afkopen; de kosten hiervan bedragen 75 euro. Dit bedrag wordt via NIK-
KI geïncasseerd. Lees hier meer over de samenwerking van Alphense Boys en NIKKI.

Vrijwilligersbeleid in uitvoering (acties)

I.	� Medio augustus krijgen de spelende leden een mail met informatie over het vrijwilligersbeleid, inclusief 
een link naar het Aanmeldformulier vrijwilligerswerk. Op dit formulier kunnen zij hun voorkeur(en) voor een 
vrijwilligersfunctie/-taak aangeven. Scroll naar beneden voor een overzicht van de functies en taken. Voor het 
invullen en indienen van het Aanmeldformulier wordt een termijn van 10 dagen gehanteerd. 

II.	� Je kunt op het Aanmeldformulier óók aangeven als je al vrijwilligerswerk doet. Ook kun je aangeven als je de 
vereiste vrijwilligersinzet wilt afkopen (75 euro).

III.	� Na ontvangst van het Aanmeldformulier word je ingeroosterd. Ook word je opgenomen in een appgroep 
voor de betreffende vrijwilligerstaak. Vanaf dat moment verloopt alle communicatie via deze app. 

IV.	� Leden die het Aanmeldformulier niet binnen 10 dagen invullen en inzenden, ontvangen een reminder. Daarin 
�vragen we om het Aanmeldformulier alsnog binnen 7 dagen in te vullen en in te zenden (zie verder actie III). 

�	� Als we geen reactie krijgen, dan treedt de afkoopregeling in werken. Via NIKKI wordt dan een bedrag van 75 
euro geïncasseerd, dat in één keer dient te worden voldaan. Als betaling uitblijft, is het bestuur gerechtigd 
de speler niet speelgerechtigd te verklaren voor 4 wedstrijden.

V.	� Als de vrijwilligerstaak eenmaal is ingeroosterd, kan deze niet meer worden afgezegd. Ben je onverhoopt 
verhinderd, dan zorg je zelf voor vervanging. Hiervoor kun je gebruikmaken van de appgroep. Als ingeroos-
terde vrijwilliger blijf je er zelf voor verantwoordelijk dat de taak wordt vervuld.

VI.	� Leden en ouders/verzorgers die menen in omstandigheden te verkeren dat zij geen invulling aan de verplich-
ting te kunnen geven, kunnen dit met onderbouwing aan het bestuur van Alphense Boys kenbaar maken. 
Mail hiervoor naar secretaris@alphenseboys.nl. Het bestuur beslist of het lid vrijstelling van de vereiste vrijwil-
ligersinzet krijgt.

Ten slotte

Het bestuur ziet toe op een goede naleving van het vrijwilligersbeleid en is te allen tijde gerechtigd het vrijwilligers-
beleid, daar waar nodig, bij te stellen. Bij onduidelijkheden is het besluit van het bestuur bindend.

Alphense Boys heeft een collectieve vrijwilligersverzekering, die dekking biedt aan vrijwilligers en de vereniging. 
De polis omvat een ongevallen-, persoonlijke eigendommen- en aansprakelijkheidsverzekering voor vrijwilligers. De 
polissen zorgen ervoor dat iedere vrijwilliger die actief is binnen Alphense Boys is verzekerd. 

Het bestuur van Alphense Boys evalueert het vrijwilligersbeleid aan het einde van elk seizoen.


